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|1рием лищи) наименование
блтода

йасса
порции

11ищевьте веще&| атё
?ЁЁ_ъ#$..тическая
}#{{енность (ккап)Б ж у*.*

1 2 з 4 5 6 7
3автрак

1,2 Бщерброд о маслом 551\5 5,9 8,2 з7,7 |9|,з
\22 1{аша манная молочная 1 80/5 6,9 9,7 28,8 2з|,0
294 9ай с сахаром 200 0,1 0,0 15'з 61,6

з6 €ок для детокого питану|'! 200 0,0 0,0 24,0 96,0

1:[того за 3автрак 815 15,6 18,1 |з1",6 690,9

3автрак для обуча}ощихся 5-1 1 классьл

|{рием |7ищи, наименование |{ищевьле вещества (г) 3нергетинеская
ценность (ккал)

(алпа рисовая молочная )кидкая

{леб птпеничньтй 1 сорта для
детского литания

[4того за 3автрак

3автрак для обучатощихся ммс, сво' овз 5-11 классьт

|{ищевьте вещества (г)

3автрак
Бщер6род о маолом
(атпа манная молочная

254,1
9айслимономиосахаром

€ок для детокого лу1тания



}тве

и.т.

\{енто на27.01.2026
Фбед для обулатощихся 1-4 кл, ов3, с

м
роц.

||рием пищи, наименование
блтода

\:1асса
порции Б ж к4'(рннв!;[щ;фнн о оть (ккац)

1 2 -) 4 5 6 7
Фбед

|[еченье д-тш{ детского питания 20 0,9 з,| 5,7 45.2
61 €уп картофельньтй с крупой 250 з'з 2,9 15,1 9
131 фцв из мяса птиць{ 1в0 19.1 25.4 з\.4
299 (исель из концентрата''Бито!пка'' 200 0,2 з.9

7
&еб птшеничньлй 1 сорта для
детокого п|1тания

2,4 0,з 14,2 69,9

2
!,леб р:кано_п:пенинньтй для
детского литания )'1 < 1,8 0,3 1 1,0 5з6

{{того за @бед 865 з0,1 з2,9 1з в,1 819,0

Фбед для обутатощихся овз, сво 5-11 клаосьт

ш
рец.

|{рием пищи' наименование блгод] йасса
порции

[[ищевьте вещества (г) 3нергетииеокая
ценнооть (ккал)

Б ж у
1 2 1

-) + 5 6 7
Фбед

| 1счснье для детского питания | 20 1,4 5,1 16,5 75,4
6\ 1фтл картофельньлй с крупой 250 э.э )о 15,1 99,9
1з1 |{лов из мяса птиць] 220 27 "8 56,9 450.1
299 1(исель из концентрата''Битолпка'' 200 0,2 з'9 16,0

7
&еб плпеничньлй 1 сорта для
детского литания

27,5 2,4 0,з 14,2 69,9

2
{леб рэкано-плпенииньтй для
детского питания 27.5 1,8 0'з 11,0 5з.6

[того за Фбед 945 з4,\ 15 ? 149,4 895,3


